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Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Sunka 50g, Chléb (1, 3,
7), Rohlik (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Kolacek (1,3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Pastika mala 50g drabezi (3, 6, 7),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7), Syr
gervais - FIT Protein, Rohlik (1, 3, 7),
Chléb 1/2 porce (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7), Syr
Duko 80g (7), Chléb 1/2 porce (1, 3,
7), Rohlik (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kava bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Olomoucké tvarazky (7),
Chléb 1/2 porce (1, 3, 7), Rohlik (1,
3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Vejce (3), Maslo (7), Rohlik (1, 3, 7),
Chléb 1/2 porce (1,3, 7)

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Obéd

Polévka zeleninova s drobenim (1,
3, 9), Grilovany okoun s bylinkami
(1, 2, 4), Hrachova kase (1), Salat
ledovy

Obéd

Polévka ragli (1, 7, 9), Veprové
medailonky (1), Steakové hranolky,
Salat rajcatovy, Peprovd omacka (1,
7,9)

Obéd
Polévka hovézi s jahly (9), Omacka
koprova (1, 7, 12), Vejce (3),
Brambory (7)

Obéd
Polévka pismenkova (13, 3, 9),
Videriska rosténa (1, 12), Ryze
dusend

Obéd
Polévka pismenkova (13, 3, 9),
Veprovy fizek smazeny (1, 3, 7),
Bramborovy saldt (3, 9, 10, 12)

Obéd

Polévka s ryzi (9), Moravsky vrabec
(1), Zeli kysané dusené, Knedlik
bramborovy (1, 13, 3, 12)

Obéd

Polévka prazenka (1, 3, 9), Kufe na
paprice (1, 7), Téstoviny (1a, 3)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Tvarohovy Cabik (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Kefir bily (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

od 27.4.2026 do 3.5.2026

Vecere

Polévka kulajda (3, 7, 12)

Vecere

Rohlik (1, 3, 7), Chléb 1/2 porce (1,
3, 7), Pomazanka tvartzkova (3, 7,
10)

Vecere

Rizoto zeleninové (9), Syr cihla -
mald porce (7), Okurka kysela (10)

Vecere

Utopenec (10), Chléb 1/2 porce (1,
3,7)

Vecere
Pomazanka vajecna (3, 10), Chléb

1/2 porce (1, 3, 7), Salat mrkvovy s
ananasem 1/2 (12)

Vecere

Nudle s tvarohem (1a, 3, 7)

Vecere

Syr hermelin (7), Rohlik (1, 3, 7),
Chléb 1/2 porce (1, 3, 7)



Jidelni listek A od 27.4.2026 do 3.5.2026

Zména jidelniho listku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité konzumaci do 30 min. od vydani.
Schvaleno nutriénim terapeutem.

Pfejeme Vam dobrou chut!



