
Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Sýr 
Duko 80g (7), Rohlík (1, 3, 7), Chléb 
1/2 porce (1, 3, 7)

Ovoce Polévka špenátová (1, 3, 7, 9), 
Kuřecí řízek smažený (1, 3, 7), 
Brambory (7), Kompot (12)

Mléčný výrobek (7) Polévka gulášová (1, 7, 9), Chléb 
1/2 porce (1, 3, 7), Rohlík (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Pomazánka šunková- 50g (1, 7, 8), 
Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 porce (1, 
3, 7)

Ovoce Polévka kmínová s vejcem (1, 3, 7, 
9), Játra vepřová dušená (1), Rýže 
jasmínová

Pudink vařený (7) Sýr plátkový 100g (7), Máslo (7), 
Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 porce (1, 
3, 7), Rajče

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Paštika malá 50g drůbeží (3, 6, 7), 
Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 porce (1, 
3, 7)

Ovoce Polévka gulášová (1, 7, 9), Knedlíky 
ovocné s tvarohem (1, 1a, 3, 7, 12)

Jogurtový bílý (7) Studentský řízek, Brambory (7), 
Okurka kyselá (10)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Šunka 50g, Chléb 1/2 
porce (1, 3, 7)

Ovoce Polévka rajská s kapáním (1, 3, 7, 9), 
Vepřové žebírko na kmíně (1), 
Zámecké brambory (7), Obloha 
zeleninová, Omáčka tatarská (3, 10, 
12)

Koláč litý- jablečný- moučník (1, 3, 
7, 12)

Pomazánka celerová (3, 7, 9, 10, 
12), Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 
porce (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Med porce, Rohlík (1, 3, 
7), Chléb 1/2 porce (1, 3, 7)

Ovoce Polévka drůbeží s rýží (9), Hovězí 
nudličky Stroganov (1, 7), Rýže 
dušená

Mléčný výrobek (7) Sýr hermelín (7), Rohlík (1, 3, 7), 
Chléb 1/2 porce (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Čaj ovocný, Káva bílá 
(1b, 1d, 7), Pomazánka vaječná (3, 
10), Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 porce 
(1, 3, 7)

Ovoce Polévka špenátová (1, 3, 7, 9), 
Zapečené palačinky se špenátem a 
kuřecím masen (D2/4,9/4), 2mix (1, 
1a, 3, 7), Kompot (12)

Mléčný výrobek (7) Kaše rýžová (6, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Sýr 
Kiri (7), Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 
porce (1, 3, 7)

Ovoce Polévka s těstovinou (1a, 3, 9), 
Vepřové maso na žampionech (1, 3, 
6, 7, 9), Knedlík houskový (1, 3, 7)

Jogurtový nápoj (7) Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Rohlík (1, 3, 7), Chléb 1/2 porce (1, 
3, 7)
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Jídelní lístek A od 23.2.2026 do 1.3.2026

Změna jídelního lístku vyhrazena. Strava je určena k okamžité konzumaci do 30 min. od vydání.
Schváleno nutričním terapeutem.
Přejeme Vám dobrou chuť!


