Jidelni listek A

po
26.01.

’

ut
27.01.

st
28.01.

30.01.

SO
31.01.

ne
01.02.

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Syr maly (7), Pecivo (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Pomazanka tvarohové budapestska
(7), Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Salam kufeci 50 g, Pecivo
(1,3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kakao (7), Kolagek (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7), Syr
MADELAND 50g (7), Maslo (7),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Pastika mala 50g (3, 6, 7),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Méslo (7), Dzem porce (12), Pecivo
(1,3,7)

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Obéd

Polévka milionova (1, 3, 9), Domaci
sekana (1, 3, 7), Doudlebsky salat (3,
9, 10)

Obéd

Polévka kvétakova (3, 9), Cikanska
pecené z veprového masa (1, 12),
Ryze jasminova

Obéd
Polévka guldsova (1, 7, 9), Buchticky
s krémem (1, 3, 7)

Obéd

Polévka s jatrovou ryzi (1a, 3, 9),
Cizrnova kase s cibulkou (7, 12),
Vejce (3), Salat ledovy

Obéd
Polévka rajska s kuskusem (7, 9),

Veprové maso ala plicky (1, 7, 9),
Knedlik houskowvy (1, 3, 7)

Obéd

Polévka dribezi s ryzi (9), Kufe
pecené (1, 7), Nadivka (1, 3, 7),
Brambory (7), Kompot (12)

Obéd

Polévka s téstovinou (1a, 3, 9),
Segedinsky gulas (1, 7), Knedlik
houskovy (1, 3, 7)

Zména jidelniho listku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité konzumaci do 30 min. od vydani.
Schvaleno nutri¢nim terapeutem.
Pfejeme Vam dobrou chut!

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Pudink vareny (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

od 26.1.2026 do 1.2.2026

Vecere

Sunkofleky (1a, 3, 7), Okurka kysela
(10)

Vecere

Pomazanka ald humr (3,4, 7, 9, 10,
12), Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Polévka borsc (1,9, 12), Pecivo (1,
3,7)

Vecere

Sunka 100g, Maslo (7), Vita rohlik
(1,3,7,11, 13), Rajée

Vecere

Saldam s cibuli a octem, Pecivo (1, 3,
7)

Vecere

Parky, Hofcice (10), Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Syr Cerstvy (7), Vita rohlik (1, 3, 7,
11, 13)



