Jidelni listek A

po
01.12.

’

ut
02.12.

st
03.12.

04.12.

05.12.

SO
06.12.

ne
07.12.

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Syr maly (7), Pecivo (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Pastika mala 50g (3, 6, 7), Pecivo (1,
3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Salam kufeci 50 g, Pecivo
(1,3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kakao (7), Kolagek (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Syr Lucina (7), Pecivo (1,
3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kava bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Pastika mald 50g (3, 6, 7),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Dzem porce (12), Pecivo
(1,3,7)

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Obéd

Polévka milionova (1, 3, 9), Domaci
sekana (1, 3, 7), Brambory (7),
Zelenina

Obéd
Polévka milionova (1, 3, 9), Masové

kulicky v tomatové omacce (1, 3, 7),
Téstoviny (1a, 3)

Obéd

Polévka frankfurtska (1, 7, 9), Sisky s
makem (1, 13, 3, 7)

Obéd

Polévka s jatrovou ryzi (1a, 3, 9),
Fazolky na smetané (1, 7), Vejce (3),
Brambory (7)

Obéd

Polévka rajska s kapanim (1, 3,7, 9),
Veprové Zebirko na kminé (1),
Bramborové hranolky, Obloha
zeleninova, Omacka tatarska (3, 7,
10, 12)

Obéd

Polévka dribezi s ryzi (9), Kufe
pecené ala bazant (1, 7), Brambory
(7), Kompot (12)

Obéd

Polévka s téstovinou (1a, 3, 9),
Segedinsky gulas (1, 7), Knedlik
houskovy (1, 3, 7)

Zména jidelniho listku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité konzumaci do 30 min. od vydani.
Schvaleno nutri¢nim terapeutem.
Pfejeme Vam dobrou chut!

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Mikulds sacek (7, 8)

Svacina

Ovocné smoothie

Svacina

MIécny vyrobek (7)

od 1.12.2025 do 7.12.2025

Vecere

Zapecené brambory s kufecim
masem (3, 7), Okurka kysela (10)

Vecere

Pomazanka ald humr (3,4, 7, 9, 10,
12), Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Polévka borsc (1,9, 12), Pecivo (1,
3,7)

Vecere

Sunka 100g, Maslo (7), Vita rohlik
(1,3,7,11, 13), Rajée

Vecere

Saldam s cibuli a octem, Pecivo (1, 3,
7)

Vecere

Parky, Hofcice (10), Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Syr Cerstvy (7), Vita rohlik (1, 3, 7,
11, 13)



