
Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Sýr 
Duko 80g (7), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Zeleninový krém s houskou (3, 7, 9), 
Zeleninový karbanátek (1, 3, 7), 
Kaše bramborová (7)

Mléčný výrobek (7) Polévka drštková (1, 7, 9), Pečivo 
(1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Pomazánka šunková- 50g (1, 7, 8), 
Housky (1, 3, 7, 11)

Ovoce Polévka s fritátovými nudlemi (1, 3, 
7, 9, 10, 11), Králík na smetaně (1, 
7), Knedlík houskový (1, 3, 7)

CORNY tyčinka (3, 7) Galbani mozzarella (7), Krájená 
zelenina, Vita rohlík (1, 3, 7, 11, 13)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Paštika malá 50g drůbeží 
(3, 6, 7), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka gulášová (1, 7, 9), Knedlíky 
ovocné s tvarohem (1, 1a, 3, 7, 12)

Jogurtový Activia (7) Studentský řízek, Brambory (7), 
Okurka kyselá (10)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Kakao (7), Pečivo sladké 
(1, 3, 7)

Ovoce Polévka zeleninová s cizrnou (7, 9, 
12), Kuřecí ražniči (1, 7), 
Bramborové hranolky, Obloha 
zeleninová, Omáčka tatarská (3, 7, 
10, 12)

Koláč litý- jablečný- moučník (1, 3, 
7, 12)

Pomazánka celerová (3, 7, 9, 10, 
12), Pečivo (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Med porce, Pečivo (1, 3, 
7)

Ovoce Polévka vločková (1, 3, 7, 9, 10, 11), 
Hovězí guláš (1), Tříbarevný kuskus 
(1, 7)

Mléčný výrobek (7) Utopenec (10), Pečivo (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Čaj ovocný, Káva bílá 
(1b, 1d, 7), Pomazánka vaječná (3, 
7), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka kulajda (1, 3, 7), 
Francouzské brambory (3, 7), 
Okurka kyselá (10)

Mléčný výrobek (7) Kaše rýžová (6, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Sýr Kiri (7), Pečivo (1, 3, 
7)

Ovoce Polévka s těstovinou (1a, 3, 9), 
Moravský vrabec (1), Knedlík 
bramborový (1, 1a, 3, 12), Špenát 
dušený (1, 3, 7)

Jogurtový nápoj (7) Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Pečivo (1, 3, 7)
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Jídelní lístek A od 10.11.2025 do 16.11.2025

Změna jídelního lístku vyhrazena. Strava je určena k okamžité konzumaci do 30 min. od vydání.
Schváleno nutričním terapeutem.
Přejeme Vám dobrou chuť!


