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Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Syr platkovy 50g (7),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Sunka 50g, Petivo (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Médslo (7), Pastika mala 50g dribezi
(3, 6, 7), Petivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kakao (6, 7), Kolagek (1,
3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Pomazanka pazitkova 50g (1, 7, 8),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7), Syr
velky (7), Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Dzem porce (12), Pecivo
(1,3,7)

Ovoce

Ovoce

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ovocné smoothie

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Obéd

Polévka hovézi s bulgurem (1a, 9),
Penne Bolognese (1, 13, 3,5, 6, 7, 8,
9,11, 13)

Obéd
Polévka zeleninova s bramborem

(9), Hraskovo - matové pyré (7),
Veprova panenka na grilu (1)

Obéd

Polévka guldsova (1, 7, 9), Livance s
malinovym prelivem (1, 3, 7)

Obéd

Polévka brokolicova (1, 7, 9), Kufeci
platek pfirodni (7), Zelenina, Nealko
pivo (1, 12)

Obéd

Polévka fazolkova (1, 7, 9),
Téstoviny zapecené se Spendtem a
uzenym masen (1, 13, 3, 7), Salat
okurkovy

Obéd
Polévka francouzska (1a, 3, 9), Kute

pecené (1, 7), Brambory (7),
Kompot (12)

Obéd

Polévka s kapanim (1, 3, 9), Veprovy
fizek smazeny (1, 3, 7), Bramborovy
salat (3, 9, 10, 12)

Zména jidelniho listku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité konzumaci do 30 min. od vydani.
Schvaleno nutri¢nim terapeutem.
Pfejeme Vam dobrou chut!

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Tvaroh ovocny (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Sunkova klobasa (1, 3)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

od 22.9.2025 do 28.9.2025

Vecere

Bavorska sekana (3, 7), Brambory
(7), Okurka kysela (10)

Vecere

Pomazanka masova (3, 6, 7, 10,
12), Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Studentsky fizek, Brambory (7),
Okurka kysela (10)

Vecere

Syr Lucina (7), Maslo (7), Pecivo (1,
3,7)

Vecere

Pomazanka tunakova (1, 4, 7, 8),
Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Kase krupicova s ¢okolddou (1, 3,
7)

Vecere

Pomazankové maslo (7), Rohlik
grahamovy (1, 3, 7, 11, 13)



