Jidelni listek A

po
20.10.

’

ut
21.10.

st
22.10.

24.10.

SO
25.10.

ne
26.10.

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Syr Gouda 50g (7), Pecivo
(1,3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Pomazanka vajecna (3, 7), Pecivo (1,
3,7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Sunka 50g, Petivo (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kava bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Med porce, Pecivo (1, 3,
7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Pastika malad 50g (3, 6, 7),
Pastika mala 50g drabezi (3, 6, 7),
Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kava bila (1b, 1d, 7),
Maslo (7), Vejce (3), Pecivo (1, 3, 7)

Snidané

Caj ovocny, Kéva bila (1b, 1d, 7),
Pomazanka pazitkova 50g (1, 7, 8),
Pecivo (1, 3, 7)

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Ovoce

Presnidavka

Ptesnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Ptresnidavka

Presnidavka

Obéd

Polévka milionova (1, 3, 9), Uzeny
rolovany bok (1, 3, 7, 10),
Brusinkova omacka (1, 7), Kase
bramborova (7)

Obéd

Polévka s vaje¢nou jiskou (1, 3, 9),
Ohnivé pecené kure, Barevna ryze,
Ovocny salat(1,2,3,4,5,6,7,8,9,
10, 11, 12, 13, 14)

Obéd

Polévka nudlova (1a, 3, 9), Zavitek
zahoracky, Knedlik bramborovy (1,
1a, 3, 12)

Obéd

Polévka se syrovymi noky (1, 3, 7,
9), Debrecinsky gulas (1), Knedlik
houskovy (1, 3, 7)

Obéd

Polévka guldsova (1, 7, 9), Halusky
se slaninou a zelim (1)

Obéd

Polévka $penatova (1, 3, 7, 9),
Veprova kotleta zapecena se syrem
(D2/4) (1, 3, 7), Zdmecké brambory
(7), Zelenina

Obéd

Polévka zeleninova s drobenim (1,
3, 9), Veprové maso na houbach
krémova omacka (1, 3, 6, 7, 9),
Knedlik houskowvy (1, 3, 7)

od 20.10.2025 do 26.10.2025

Svacina

Jogurtovy ndpoj (7)

Svacina

Slehany tvaroh s ovocem (7, 12)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

Babovka (1, 3)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Svacina

MIécny vyrobek (7)

Vecere

Zemlovka s jablky a tvarohem (1, 3,
6,7,8,11)

Vecere

Oblozeny talif (7), Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Kase krupicova (1, 6, 7)

Vecere

Tlacenka dribezi s cibuli a octem,
Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Pomazanka Sunkova (1, 7, 8),
Pecivo (1, 3, 7)

Vecere

Sunkova pizza (1, 3, 7)

Vecere

Sunkovy zavitek (1, 3, 7, 9, 10, 12),
Maslo (7), Pecivo (1, 3, 7)



Jidelni listek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Zména jidelniho listku vyhrazena. Strava je uréena k okamzité konzumaci do 30 min. od vydani.
Schvaleno nutri¢nim terapeutem.

Pfejeme Vam dobrou chut!



