
Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Sýr Gouda 50g (7), Pečivo 
(1, 3, 7)

Ovoce Polévka milionová (1, 3, 9), Uzený 
rolovaný bok (1, 3, 7, 10), 
Brusinková omáčka (1, 7), Kaše 
bramborová (7)

Jogurtový nápoj (7) Žemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 
6, 7, 8, 11)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Pomazánka vaječná (3, 7), Pečivo (1, 
3, 7)

Ovoce Polévka s vaječnou jíškou (1, 3, 9), 
Ohnivé pečené kuře, Barevná rýže, 
Ovocný salát (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12, 13, 14)

Šlehaný tvaroh s ovocem (7, 12) Obložený talíř (7), Pečivo (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Šunka 50g, Pečivo (1, 3, 
7)

Ovoce Polévka nudlová (1a, 3, 9), Závitek 
záhorácký, Knedlík bramborový (1, 
1a, 3, 12)

Mléčný výrobek (7) Kaše krupicová (1, 6, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Med porce, Pečivo (1, 3, 
7)

Ovoce Polévka se sýrovými noky (1, 3, 7, 
9), Debrecínský guláš (1), Knedlík 
houskový (1, 3, 7)

Bábovka (1, 3) Tlačenka drůbeží s cibulí a octem, 
Pečivo (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Paštika malá 50g (3, 6, 7), 
Paštika malá 50g drůbeží (3, 6, 7), 
Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka gulášová (1, 7, 9), Halušky 
se slaninou a zelím (1)

Mléčný výrobek (7) Pomazánka šunková (1, 7, 8), 
Pečivo (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Máslo (7), Vejce (3), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka špenátová (1, 3, 7, 9), 
Vepřová kotleta zapečená se sýrem 
(D2/4) (1, 3, 7), Zámecké brambory 
(7), Zelenina

Mléčný výrobek (7) Šunková pizza (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Pomazánka pažitková 50g (1, 7, 8), 
Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka zeleninová s drobením (1, 
3, 9), Vepřové maso na houbách 
krémová omáčka (1, 3, 6, 7, 9), 
Knedlík houskový (1, 3, 7)

Mléčný výrobek (7) Šunkový závitek (1, 3, 7, 9, 10, 12), 
Máslo (7), Pečivo (1, 3, 7)
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Jídelní lístek A od 20.10.2025 do 26.10.2025

Změna jídelního lístku vyhrazena. Strava je určena k okamžité konzumaci do 30 min. od vydání.
Schváleno nutričním terapeutem.
Přejeme Vám dobrou chuť!


