
Nutriční péče o.p.s.
V parku 2294/2,148 00 Praha 4 - ChodovNUTRIČNÍ PÉČE

Domov Libníč a Centrum sociálních služeb 
Empatie příspěvková organizace zřizována 
Jihočeským krajem

Libníč 17

373 71, Libníč

IČ 00666271 DIČ CZ 00666271

Společnost Nutriční péče o.p.s., se sídlem V parku 2294/2, 148 00 Praha 4 - Chodov, uděluje 

příspěvkové organizaci poskytující sociální pobytové služby Domov Libníč a Centrum 

sociálních služeb Empatie, na adrese Libníč 17, 373 71 Libníč, IČ 00666271, certifikát 

známky s názvem

KVALITNÍ NUTRIČNÍ PÉČE
na období 24 měsíců (od ledna 2025 do ledna 2027).

Na základě šetření ze dne 5. listopadu 2024 zařízení proběhlo za účelem doložení a naplnění 

standardů Kvalitní Nutriční Péče, jste úspěšně v nápravném období doložili naplnění indikátorů 

všech osmi standardů s celkovým hodnocením:

SPLNĚNO VE VŠECH BODECH

Na základě uvedeného zjištění získává uvedené zařízení právo používat označení „Kvalitní 

Nutriční Péče“ v audiovizuální podobě pro potřeby interní a externí komunikace zvláště pak 

pro zveřejnění na internetových stránkách a v prostorách zařízení. Známka kvality je udělována 

na období 24 měsíců, po kterém je automaticky známka ukončena anebo na základě nové 

objednávky přehodnocena a její trvání obnoveno na nové období 24 měsíců.

V Praze 2. ledna 2025
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Nutriční péče o.p.s.
V parku 2294/2,148 00 Praha 4 - ChodovNUTRIČNÍ PÉČE

Vysvětlení procesu hodnocení je obsaženo v metodice známky, přehledem:

Bodové hodnocení: Popis hodnocení:

100 Indikátor je naplněn zcela. Je prakticky prováděn (zaměstnanecké ověřeni) a 
odpovídá písemné dokumentaci zařízení.

75
Indikátor je naplněn prakticky (zaměstnanecké ověřeni), ale důležité praktické 
postupy nejsou v souladu s metodikou a dokumentací zařízení (částečné či 
nedokonalé chybějící popisy činností / postupy/ zápisy péče).

50
Indikátor je naplněn prakticky (zaměstnanecké ověřeni), ale prováděné úkony 
nelze nalézt popsané v žádné metodice, dokumentaci či záznamech zařízení 
(dokumentace zcela chybí, anebo je až příliš obecná a nic neříkající).

0 Indikátor není naplněn, písemné postupy ani praxe neodpovídají naplnění 
indikátoru.
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Nutriční péče o.p.s.
V parku 2294/2,148 00 Praha 4 - ChodovNUTRIČNÍ PÉČE

Detail výsledného hodnocení standardů a indikátorů známky Kvalitní Nutriční Péče pro CSSP2:

Název standardu Míra naplnění
1. Stravovací provoz má zpracovaný dietní systém všech připravovaných diet 
v písemné podobě.

100

Indikátory standardu
- Dietní systém obsahuje informace o technologických postupech, výběru povolených 
anebo zakázaných potravin v písemné formě.

100

- Dietní systém je volně přístupný k nahlédnutí všem zaměstnancům zařízení. 100
- Dietní systém je odborně garantován nutričním terapeutem, vč. kontroly aktualizací. 100
Slovní hodnocení: SPLNĚN

Název standardu Míra naplnění
2. Zaměstnanci stravovacího provozu jsou pravidelně proškolováni v 
technologických a používaných dietních postupech daného provozu.

100

Indikátory standardu
- Školení zaměstnanců stravovacího provozu zajišťuje nutriční terapeut nebo pověřená 
osoba.

100

- Školení probíhají při nástupu nového zaměstnance do stravovacího provozu; v 
pravidelných intervalech (alespoň jednou ročně); při změně/doplnění dietního systému.

100

- Pověřená osoba zodpovídá za realizaci a evidenci školení zaměstnanců stravovacího 
provozu v písemné formě (prezenční listina vč. názvu tématu a délky školení).

100

- Znalosti zaměstnanců jsou pravidelně (alespoň jednou ročně) prakticky ověřovány 
nutričním terapeutem nebo pověřenou osobou v písemné podobě (např. testem, 
rozpravou s následným zápisem apod.).

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN

Název standardu Míra naplnění
3. Zařízení má zavedený systém tvorby jídelního lístku odpovídající potřebám a 
přáním klientů s ohledem na možnosti stravovacího provozu.

100

Indikátory standardu
- Zařízení má vytvořený a určený systém zpracovávání a tvorby jídelního lístku v písemné 
formě (např. pravidla pro sestavování jídelních lístků, skupiny uživatelů, individuální 
úpravy, jídelníček na měsíc/X-týdnů/ rok, sezónní a regionální úpravy, archivace jídelních 
lístků apod.).

100

- Jídelní lístek zohledňuje potřeby a přání klientů (např. stravovací komise, schránky 
důvěry, knihy přání a stížností apod.) a zároveň reflektuje nesnězenou a vrácenou stravu.

100

- Jídelní lístek je volně dostupný (klientům, zaměstnancům i rodinám), obsahuje povinné 
informace (alergeny apod.) a názvy pokrmů odpovídají složení a uvedené dietní úpravě.

100

- Nutriční terapeut garantuje nastavování (s pravidelnou aktualizací) biologických a 
energetických hodnot jídelního lístku (připravovaných pokrmů) na základě skladby klientů 
zařízení (výpočet průměrného klienta).

100

- Pověřená osoba nebo nutriční terapeut garantuje naplňování biologických a 
energetických hodnot připravovaných diet (plně využitý stravovací software a propočty 
biologických a energetických hodnot, kontrola výdeje apod.).

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN

3 strana z 5



Nutriční péče o.p.s.
V parku 2294/2,148 00 Praha 4 - ChodovNUTRIČNÍ PÉČE

Míra naplněníNázev standardu
4. Stravovací provoz má s přímou péčí definovaný systém spolupráce a 
individualizace se zachováním proklientského přístupu.

100

Indikátory standardu
- Zařízení má definované cesty komunikace mezi stravovacím provozem a přímou péčí 
pro zpětnou vazbu se spokojeností (výdej a teplota stravy, vzhled a servírování pokrmů, 
senzorické hodnocení pokrmů, nesnězená a vrácená strava).

100

- Individuální úpravy a požadavky klientů jsou evidovány v písemné formě na 
straně přímé péče (pečovatelská a zdravotnická dokumentace) a také ve stravovacím 
provozu.

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN

Název standardu Míra naplnění
5. Pečovatelský a zdravotní úsek v rámci stanovených kompetencí spolupracuje 
v oblasti podávání a sledování stravy.

100

Indikátory standardu
- Zařízení má písemně nastavený systém podávání a sledování stravy s individuálním 
přístupem k požadavkům klienta na místo, čas a způsob servírování pokrmů (např. 
pravidla pro vysazování klientů, prostírání a kultura stravování, používání kompenzačních 
a ergonomických pomůcek pro stravování, úpravy jídel na talíři a pod.).

100

- Zařízení má definované cesty komunikace mezi pečovatelským a zdravotním úsekem 
(např. předávání služeb ústní i písemnou formou, zápisy o podávání a sledování stravy i 
hydratace, hlášení změn ve výživě klientů apod.).

100

- Zařízení má písemně stanovené kompetence pracovníků přímé péče, zdravotnického 
personálu (a možných dalších profesí) v oblasti stravování klientů.

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN

Název standardu Míra naplnění
6. Zaměstnanci pečovatelského a zdravotního úseku jsou pravidelně proškolováni 
na témata spojená s výživou, která uplatní ve své praxi a provozu.

100

Indikátory standardu
- Školení zaměstnanců zajišťuje odborník s příslušnou kompetencí a znalostí (např. 
všeobecná sestra pro péči o sondy, nutriční terapeut pro diety a úpravy stravy, 
ergoterapeut pro nácvik kompenzačních pomůcek apod.). Zařízení písemně doloží, že byli 
zaměstnanci proškoleni odborníkem s příslušnou kompetencí/specializací.

100

- Pro oblast výživy realizuje zařízení pravidelná tematicky zaměřená školení (minimálně 
jednou ročně interni/externíškolení) dle aktuální potřeby zařízení (např. obměna 
personálu).

100

- Znalosti zaměstnanců jsou pravidelně ověřovány nutričním terapeutem nebo vedoucími 
pracovníky přímé nebo zdravotní péče v souladu s platnými postupy a standardy zařízení 
prokazatelně v písemné podobě (např. prezenční listina atd.).

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN
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Nutriční péče o.p.s.
V parku 2294/2,148 00 Praha 4 - ChodovNUTRIČNÍ PÉČE

Název standardu Míra naplnění
7. Zařízení má v písemné podobě zpracovaný a pravidelně aktualizovaný Nutriční 
standard.

100

Indikátory standardu
- Za obsahovou a věcnou stránku Nutričního standardu zodpovídá určená osoba 
(nejčastěji vedoucí zdravotního úseku nebo nutriční terapeut) s validací nutričního 
terapeuta při jakékoliv změně či doplnění dokumentu.

100

- Nutriční standard obsahuje veškeré procesy a postupy nutriční péče s důrazem na 
pracovní postupy zahrnutých profesí a individuální přístup v péči o klienty.

100

- Nutriční standard je určenou osobou v písemné podobě pravidelně aktualizován alespoň 
jednou ročně nebo dle potřeby s důrazem na uvedení změn ve standardu. Zařízení 
archivuje předešlé verze nutričního standardu v písemné podobě.

100

- Seznámení s nutričním standardem probíhá při nástupu zahrnutých profesí nebo při 
změně/doplnění nutričního standardu. Zařízení doloží písemné potvrzení o seznámení 
s nutričním standardem s uvedením jména, pozice a data.

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN

Název standardu Míra naplnění
8. Nutriční léčba je specifikována v Nutričním standardu a je v zařízení 
poskytována multidisciplinárním týmem.

100

Indikátory standardu
- U každého klienta se po jeho přijetí do zařízení hodnotí nutriční stav, který se dále v 
pravidelných a opakovaných intervalech (uvedeno v nutričním standardu) přehodnocuje 
v případě rizika podvýživy nebo podvýživy ve spolupráci s nutričním terapeutem.

100

- U klientů v nutričním riziku (např. klienti v malnutrici, klienti s riziku malnutrice, klienti 
po operacích, úrazech, onemocněních) je stanoven plán nutriční péče se zapojením 
multidisciplinárního týmů dle pravidel nutričního standardu.

100

- Plánování, realizace a vyhodnocování efektu nutriční léčby probíhá v multidisciplinárním 
týmu (spolupráce zdravotnického i pečovatelského úseku a nutričního terapeuta) s 
průběžnými zápisy do dokumentace klienta (uvedeno v nutričním standardu).

100

Slovní hodnocení: SPLNĚN
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