PLAN AKTIVIT TYDENNI STACIONAF CSS EMPATIE CESKE BUDéJOVICE — DUBEN 2024

1.-5.4.2024 e NAVSTEVA, CHLEBIEKARNY* V CENTRU MESTA — kontakt se spole¢enskym prostiedim, rozvoj socidlnich schopnosti, socializaéni &innost
e KULINAFSKY KURZ ,,STUDENA KUCHYNEé “- zdbavnd a volnocasovd aktivizace, pracovné vychovnd ¢innost
e VYLET DO PIIRODY S VYKLADEM ,,NAUNA STEZKA VRBENSKE RYBNIKY*“ -kontakt se spole¢enskym prostredim, pohybovd aktivizace, vzdéldvaci
a vychovnd cinnost
e SKUPINOVY POHYBOVY PROGRAM V TELOCVIENE ORGANIZACE — podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizacni ¢innost
o SPOLECENSKY PROGRAM NA STACIONAfI ,,RADI ZPIVAME A TANCIME “- zdbavnd a volnocasovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky

tanecni terapie, muzikoterapie, podpora kontaktu s prostredim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost

e PLAVECKY STADION — kontakt se spolecenskym prostredim, pohybové aktivizacni innost, socializacni ¢innost

e KULINAFSKY KURZ ,,TEPLA KUCHYNEg “- pracovné vychovnd ¢innost, zdbavnd a volnocasovd &innost

e POzZNAVACI VYLET DO TERECINA UDOLI — kontakt se spolecenskym prostiedim, pohybovd aktivizace, vzdéldvaci a vychovnd éinnost

e SKUPINOVY POHYBOVY PROGRAM V TELOCVIENE ORGANIZACE — podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizacni ¢innost

e SPOLECENSKY PROGRAM NA STACIONA(I ,,RADI ZPIVAME A TANCIME“- zdbavnd a volnocasovad aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky
tanecni terapie, muzikoterapie, podpora kontaktu s prostredim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost

e NAVSTSVA, CUKRARNY“V CENTRU MESTA — kontakt se spolecenskym prostfedim, pohybové aktivizacni ¢innost, socializacni &innost

o KULINAFSKY KURZ ,,STUDENA KUCHYNEg “- pracovné vychovnd ¢innost, zdbavnd a volnoc¢asovd &innost

o NAVSTEVA PAMATEK MESTA CESKE BUDSJOVICE — KONTAKT se spolecenskym prostfedim, socializaéni &innost, vzdéldvaci a vychovnd &innost

e SKUPINOVY POHYBOVY PROGRAM V TELOCVIENE ORGANIZACE — podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizaéni ¢innost

o SPOLECENSKY PROGRAM NA STACIONAfI ,,RADI ZPIVAME A TANCIME “- zdbavnd a volnocasovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky
tanecni terapie, muzikoterapie, podpora kontaktu s prostredim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost

22.-26.4. 2024 e PLAVECKY STADION — kontakt se spolec¢enskym prostiedim, pohybové aktivizaéni ¢innost, socializaéni &innost
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o KULINAFSKY KURZ ,,TEPLA KUCHYNEg — pracovné vychovnd ¢innost, zdbavnd a volnocasova ¢innost

e VYLET NA ZAMEK BLATNA — KONTAKT se spoleCenskym prostfedim, pohybovd aktivizace, vzdéldvaci a vychovnd &innost, socializaéni ¢innost

e SKUPINOVY POHYBOVY PROGRAM V TELOCVIENE ORGANIZACE — podpora motorickych a télesnych funkci, pohybové aktivizacni ¢innost

o SPOLECENSKY PROGRAM NA STACIONAfI ,,RADI ZPIVAME A TANCIME “- zdbavnd a volnocasovd aktivizace, podpora motorickych a pohybovych funkci s prvky

tanecni terapie, muzikoterapie, podpora kontaktu s prostfedim, podpora psychickych a socidlnich schopnosti a dovednosti, socializacni ¢innost



V PRUBEHU CELEHO MéSICE PROBIHAJI RANNI ROZCVIEKY SE ZDRAVOTNI SESTFIEKOU, PROCHAZKY DO ZAHRADY A LESOPARKU V AREALU ORGANIZACE,
PROCHAZKY DO OKOLI STACIONAFE A VYCHAZKY ZA NAKUPY
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