
Jídelní lístek A od 25.3.2024 do 31.3.2024

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Máslo 
(7), Šunka 50g, Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka česnečka s opeč. chlebem (1, 
3, 7, 9), Losos na másle (1, 4), 
Brambory (7), Ředkvičkový salát

Mléčný výrobek (7) Žemlovka s jablky a tvarohem (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Sýr 
Duko 80g (7), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka s vaječnou jíškou (1, 3, 9), 
Kuřecí na kari s pórekm (1, 3, 6, 7, 9), 
Rýže dušená

Pudink vařený (7) Obložený talíř (7), Pečivo (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Máslo 
(7), Džem porce (12), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Varianta 1
Polévka s těstovinou (1a, 3, 9), Rajská 
omáčka - plněné papriky (1, 3, 9)

Varianta 2
Polévka s těstovinou (1a, 3, 9), Rajská 
omáčka - plněné papriky (1, 3, 9), 
Knedlík houskový (1, 3, 7)

Mléčný výrobek (7) Brambory s cibulkou (7), Podmáslí (7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Kakao (6, 7), Máslo (7), 
Džem porce (12), Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka jarní s ovesnými vločkami (1, 
9), Špenát dušený (1, 3, 7), Brambory 
(7), Vejce (3)

Pečivo dia (1a, 3, 6, 7) Pomazánka ze strouhaného sýra (3, 7, 
10, 12), Pečivo (1, 3, 7), Rohlík (1, 3, 
7), Chléb (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Máslo 
(7), Salám šunkový- 50g, Pečivo (1, 3, 
7)

Ovoce Polévka bramborová (1, 3, 7, 9), 
Buchtičky s krémem (1, 3, 7)

Mléčný výrobek (7) Obložený talíř (7), Pečivo (1, 3, 7), 
Rohlík (1, 3, 7), Chléb (1, 3, 7)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3

Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), Máslo 
(7), Sýr plátkový 50g (7), Pečivo (1, 3, 
7)

Ovoce Polévka vločková (1, 3, 7, 9, 10, 11), 
Nádivka- velikonoční (1, 3, 7), 
Brambory (7), Salát z čínského zelí s 
červenou řepou, Nealko pivo (1, 12)

Mléčný výrobek (7) Smažený chléb (1, 3, 7), Obloha - 
cibule, Hořčice (10)

Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře

3
Čaj ovocný, Káva bílá (1b, 1d, 7), 
Pomazánka paštiková - 50g (1, 7, 8), 
Pečivo (1, 3, 7)

Ovoce Polévka praženka (1, 3, 9), Kachna 
pečená (1), Knedlík bramborový (1, 1a, 
3, 12)

Mléčný výrobek (7) Sýr Lučina (7), Máslo (7), Pečivo (1, 3, 
7)

Změna jídelního lístku vyhrazena. Strava je určena k okamžité konzumaci do 30 min. od vydání.
Přejeme Vám dobrou chuť!
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