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Domov Libníč a Centrum sociálních služeb Empatie, příspěvková organizace 
Libníč 17, 373 71 Rudlofov,  tel.: 387 001 111, www.domovlibnic.cz 
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Domov Libníč a Centrum sociálních služeb Empatie se sídlem Libníč 17,  373 71 Rudolfov,  
je příspěvková organizace,  jejímž zřizovatelem je Krajský úřad - Jihočeský kraj. 
 
Organizace spravuje tři pracoviště: Domov Libníč - pracoviště je zřízeno jako domov se 
zvláštním režimem pro lidi s chronickým duševním onemocněním, dále Centrum sociálních 
služeb Empatie - pracoviště je zřízeno pro poskytování služeb lidem s mentálním postižením a 
pracoviště Mrhal, které je zřízeno jako pobytové, rekondiční a aktivizační středisko.  

 

 

Pracovišt ě Domov Libní č 

 
Budova Domova Libníč je přebudována z lázní,  které založil v r.1691 Ferdinand 
Schwarzenberg. Byla postavena prostá dřevěná budova s dřevěnou kaplí a léčivý pramen měl 
vysoký obsah sirovodíku a sirných solí. Využívaný byl k léčení nemocí kožních,  zažívacích,  
dny,  nemoci kloubů atd.  V letech 1714-1770 zde kníže Adam Schwarzenberg nechal 
vystavět barokní lázeňskou budovu ,jižní a západní křídlo a v letech 1761 – 1770 pak bylo 
přistavěno křídlo východní. Z původní kaple byl zbudován roku 1778 kostel.  Po roce 1920 se 
léčivé látky z vody ztratily pravděpodobně předchozí důlní činností.  
 
Po roce 1949 na místo lázní zde byl otevřen domov důchodců zřizovaný Okresním národním 
výborem v Českých Budějovicích a později se všechna sociální zařízení a domovy důchodců 
se sloučily pod jednotné vedení Okresní ústav sociálních služeb. Tato organizace byla před 
rokem 1989 zrušena a na krátkou dobu se vedení domovů důchodců ujal Okresní ústav 
národního zdraví. Po sametové revoluci získala sociální zařízení v okrese právní subjektivitu, 
zřizovatelem se stal Okresní úřad.  V současné době je zřizovatelem Domova Libníč Krajský 
úřad Jihočeského kraje.  
 
Domov Libníč byl původně klasickým domovem důchodců,  ale v 80. letech 20.stol. byl 
vytipován pro umisťování obyvatel s psychiatrickou diagnózou a z ostatních domovů sem byli 
tito klienti přemisťováni. To vedlo, nejen ke změně diagnostické skladby obyvatel, ale i ke 
snížení věkové hranice a k rozdílnému způsobu péče. Proto se započala v 90.letech 
organizační a stavební přestavba zařízení, aby se vytvořilo vyhovující zázemí pro psychotiky 
a psychopaty, kterých již byla v zařízení většina. Zbudovala se část pro nové zdravotní 
oddělení a zázemí pro pracovní terapii, rehabilitaci, tělocvična a klubovna. Tím se zvýšil 
komfort bydlení, ale i nabídka terapeutických činností. Postupně došlo k dalším stavebním 
úpravám a přebudováním půd a sklepů získali obyvatele další potřebné zázemí. 
 
Zařízení se postupně z domova důchodců stalo moderním ústavem pro klienty trpící 
schizofrenií, psychózami a mentálním postižením.  Byl zřízen nový samostatný úsek terapií a 
organizace péče a pobytu klientů se odvíjí od jejich potřeb a na základě doporučení 
ošetřujícího praktického lékaře a psychiatra. 
 

SKLADBA UŽIVATEL Ů 
 
Cílovou skupinou Domova Libníč jsou osoby s chronickým duševním onemocněním, jímž je 
poskytována celoročně sociální péče. 
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Kapacita za řízení Domova  Libní č k 31.12. 2008 
 
Celkem kapacita:    113 lůžek 
 
Za zadané období počet nástupů: 4 
       výstupů: 7 
 
- průměrný počet klientů:  109.92 
- využití obložnosti (%)     97. 27 
 
 
Celkový počet uživatelů k 31.12. 2008:  109 
 
              - z toho celoroční pobyt:  109 
               
              - z toho  19 až 26 let:  2 
                            27 až 65 let:  73 
                            66 až 85 let:  30 
        nad 85 let:    4     
 
Průměrný věk uživatelů:  60 
 
Počet uzavřených smluv do 31.12. 2008  - 37 smluv 
 
Počet žadatelů o sociální službu vedených v pořadníku žadatelů o umístění k 31.12. 2008: 
  
celkem 75 žadatelů 
 
     - z toho     31 žen 

                    44 mužů 

 

 

SKLADBA ZAM ĚSTNANCŮ 
 
K 31.12. 2008 pracovalo na pracovišti Domov Libníč celkem 88 zaměstnanců s celkovým 
součtem 
všech úvazků – 84,38 úv. 
Složení personálu: pracovníci v sociálních službách – 28 zaměstnanců 
                               zdravotní sestry –  24 zaměstnanců 
                               terapeuti – 10 zaměstnanců 
                               fyzioterapeut – 3 zaměstnanci 
                               sociální pracovník – 3 zaměstnanci 
                               provozní zaměstnanci – 18 zaměstnanců 
                               lékaři – 2 zaměstnanci 
 
Tři pracovníci si v r. 2008 doplňovalo zákonem předepsané vzdělání formou absolvování  
kurzu pro pracovníky v sociálních službách.  
V průběhu minulého roku absolvovali mimo jiné zaměstnanci v přímé péči včetně 
zdravotních sester a terapeutů školení a kurzy týkající se:  
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● standardy kvality sociálních služeb  
● příprava na individuální plánování  
● plánování řešení rizikových situací u klientů 
● sexualita lidí s mentálním postižením 
● akreditované kurzy pro zdravotnické pracovníky 

 

 

Terapeutická činnost v Domov ě Libní č  
 

Terapeutická činnost je zaměřena na sociálně terapeutické a aktivizační činnosti.  Poskytování 
socioterapeutické činnosti  vede k rozvoji nebo udržení osobních a sociálních schopností a 
dovedností podporujících sociální začleňování osob. Při aktivizačních činnostech 
poskytujeme pomoc při obnovení nebo upevnění kontaktu s přirozeným sociálním prostředím 
a provádíme nácvik a upevňování motorických, psychických a sociálních schopností a 
dovedností. 
 
V Domově Libníč je pro činnosti terapeutů s uživateli: 

• keramická dílna 
• výtvarný atelier 
• atelier ručních prací 
• atelier arteterapie 
• atelier suchých vazeb 
• atelier - pedig 
• truhlářská dílna 
• muzikoterapie 
• dramaterapie 
• relaxace 
• tělocvična 
• bazén 
• sportovní hřiště 
• společenská místnost s půjčovnou knih a videokazet 
• výuková počítačová místnost s internetem 

 
Terapeuti také dochází za klienty na jednotlivá oddělení, kde jsou ubytováni. Obyvatelům 
domova poskytujeme  pohybovou aktivizaci, trénování paměti, arteterapii a muzikoterapii. 
 
Na základě  potřeb a požadavků  klientů poskytujeme také individuální terapii a arteterapii. 
 
V rámci ergoterapie se klienti podílejí   na práci v zahradě a v parku, které jsou součástí areálu 
Domova Libníč. 
Kromě výše uvedených pravidelných činností zajišťujeme pro klienty jednodenní aktivizační 
výlety, návštěvy výstav, koncertů a divadel. Přímo v Domově Libníč jsou pořádány oslavy 
narozenin, diskotéky, taneční zábavy a koncerty. 
V rámci  sportovních a pohybových aktivit organizujeme pro klienty sportovní soutěže. Naši 
klienti se zúčastňují  sportovních přeborů mezi handicapovanými sportovci. 
Pro udržení kontaktu s přirozeným prostředím organizujeme pobyty a aktivity mimo Domov 
Libníč. Jsou to rekondiční pobyty na horách, rekondiční výlety na kolech, na lyžích a v rámci 
pěší turistiky. Využíváme také  vlastní  rekondiční zařízení Mrhal na vícedenní pobyty.  
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Akce a aktivity- Domov Libníč - 2008 

 
31.1.            Soutěž – stolní fotbal a hokej v Centru sociálních služeb Empatie 
5.2.              Maškarní zábava v Domově Libníč 
13.2.            Pásmo – písničky Karla Hašlerka /p. Šedivý/ v Domově Libníč 
28.2.-26.3.   Prodejní výstava výrobků obyvatel Domova Libníč v  Drogerii SU 
1.-8.3.          Rekondiční a aktivizační pobyt -  Kvilda 
13.3.            Velikonoční prodejní výstava výrobků v Domově Libníč 
17.4.            Římov- výlet – zážitková terapie  
5/2008         Prodejní výstava výrobků obyvatel Domova Libníč /Knihovna v Lišově/ 
14.5.            Sportovní hry mentálně postižených  na Hluboké 
14.5.            Turnaj ve fotbale handicapovaných ve Zruči  nad Sázavou 
15.5.            České Budějovice – výlet- zážitková terapie  
21.5.            Kino- Lišov 
28.5.            Výstup na Kleť a návštěva hvězdárny  
3.6.              Koncert Ivety Bartošové v Českých Budějovicích  
4.6.              Rekondiční akce- turistika Libníč-Mrhal- Libníč  
4.6.              Táborák – Domov Libníč  
5.6.              Soutěž v Domově Libníč : O nejbáječnější ženskou  
7.6.              Hornické slavnosti – Rudolfov  
19.6.            Turnaj v kuželkách a petangue /G-centrum Tábor/ 
25.6.            Závody v plavání na Empatii  
27.6.            Zlatá Koruna- výlet – zážitková terapie  
9.7.              Soutěžní dopoledne v Domově Libníč  
9.7.              Táborák- Domov Libníč  
7.8.              Písek- výlet – zážitková terapie  
14.8.            Třeboň- výlet – zážitková terapie  
21.8.            Táborák – Domov Libníč  
24.8.            Výstaviště České Budějovice- Oranžové kolo 
28.8.            Výstava V. Křížové v Borovanech – zážitková akce 
3.9.              Den otevřených dveří v Domově Libníč 
13.9.            Lišovské slavnosti 
16.-18.9.     Vzdělání a řemeslo – Výstaviště Č. Budějovice 
23.9.            Zážitková akce- ZOO Hluboká 
24.9.            Atletické regionální závody mentálně postižených v Č. Budějovicích 
30.9.            Zážitková akce- ZOO Hluboká 
1.10.            Čertova stěna – rekondiční akce 
 8.10.          Abilympiáda mentálně postižených v Č. Budějovicích   
14.10.          Výstup na Kleť  
24.10.          Divadlo v Domově Libníč  
3.11.            Den otevřených srdcí-divadelní festival /Bazilika v ČB/ 
4.11.            Výlov- rybník Svět  
13.11.          Společenská a  soutěžní  akce v Domově Libníč – SUPERMAN 
4.11.            Prodejní výstava výrobků obyvatel Domova Libníč- Knihovna-Lišov 
18.11.          Prodejní výstava výrobků obyvatel Domova Libníč- SU- servis Č. Budějovice 
2.12.            Výstava Kaplice 
4.12.            Mikulášská zábava v Domově Libníč 
5.12.            Prezentace v Jihočeském   muzeu - Domov Libníč a Centrum soc. služeb Empatie  
5.12.            Mikulášská nadílka v Domově Libníč 
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12/2008       Aukce výrobků z dílen a ateliérů Domova Libníč v Praze 
15.12.          Vánoční prodejní výstava  výrobků klientů Domova Libníč 
15.12.          Vánoční  koncert obyvatel Domova Libníč a vystoupení dětí z MŠ Úsilné 
17.-19.12.   Vánoční prodej výrobků klientů Domova Libníč v Solnici v ČB 
21.12. Vánoční prodej výrobků klientů Domova Libníč v Rudolfově 
 
 
Zdravotní úsek Domova Libní č 

Zdravotní úsek je rozdělen na 4 oddělení, je řízen vrchní sestrou a jednotlivá oddělení 
staničními sestrami. 
 
Uživatelům Domova Libníč je poskytována ošetřovatelská péče hrazená zdravotními 
pojišťovnami.  Péči zajišťuje 24 zdravotních sester, 3 fyzioterapeuti. Péče je poskytována 24 
hodin denně celoročně,  dle ordinace lékařů. V Domově Libníč ordinuje 2x v týdnu psychiatr 
a 2x v týdnu praktický lékař. Ostatní péči zajišťují ambulantní zdravotnická zařízení 
v krajském městě.  
 
Součástí povinnosti zdravotního úseku je i poskytování přímé obslužné péče prostřednictvím 
pracovníků sociální péče dle zákona 108/2006 Sb.  
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Pracovišt ě Centrum sociálních služeb Empatie , které je nedílnou součástí organizace 
Domov Libníč a Centrum sociálních služeb Empatie, poskytovalo 3 registrované sociální 
služby: denní stacionář, týdenní stacionář, chráněné bydlení. 
 
 
 

 
 
 
 
 
SKLADBA UŽIVATEL Ů 
 
Cílovou skupinou pro všechny sociální služby byli lidé s mentálním postižením a lidé  
s kombinovaným postižením. 
Věkový průměr všech uživatelů sociálních služeb byl 35 let, děti do 18 let byly 4. 
 
 
Kapacita pracovišt ě CSS Empatie 
 
K 1.5.2008 na základě usnesení rady kraje schválil zřizovatel Krajský úřad - Jihočeský kraj 
navýšení kapacity z 65 na 76 uživatelů sociálních služeb. 
K 31.12.2008 využívalo sociálních služeb na pracovišti CSS Empatie 80 uživatelů. 
V pořadníku čekatelů bylo k 31.12. 2008 registrováno 13 neuspokojených žadatelů o místo, 
největší zájem byl o služby denního stacionáře a chráněného bydlení. 
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Denní stacioná ř 
Schválená kapacita pro ambulantní sociální službu denní stacionář byla 28 uživatelů.    
K 31.12. 2008 službu využívalo celkem 32 uživatelů. 
 
 
Týdenní stacioná ř 
Schválená kapacita pro pobytovou sociální službu týdenní stacionář byla 24 uživatelů.  
 K 31.12. 2008 službu využívalo celkem 24 uživatelů.  
 
Chráněné bydlení 
Schválená kapacita pro pobytovou sociální službu chráněné bydlení byla 24 uživatelů. 
 K 31.12. 2008 službu využívalo celkem 24 uživatelů. 
 
K 31.12. 2008 uzavřeli všichni uživatelé služeb CSS Empatie smlouvu. Z 80 přítomných 
uživatelů mělo 79 uživatelů přiznán příspěvek na péči.  
K 31.12. 2008 nebyly u uživatelů žádné pohledávky. 
 
V období leden – březen 2008 byli na základě smlouvy přechodně přijati 3 uživatelé z 
Domova pro seniory Máj České Budějovice z důvodu rekonstrukce zařízení Domovinka, 
jehož provozovatelem byl uvedený domov pro seniory. 
 
 
SKLADBA ZAM ĚSTNANCŮ 
 
K 31.12. 2008 pracovalo na pracovišti CSS Empatie celkem 34 zaměstnanců s celkovým 
součtem 
všech úvazků – 32,3 úv. 
Složení personálu: pracovníci v sociálních službách – 15 zaměstnanců 
                               pedagogičtí pracovníci – 2 zaměstnanci 
                               zdravotní sestry – 4 zaměstnanci 
                               terapeuti – 3 zaměstnanci 
                               fyzioterapeut – 1 zaměstnanec 
                               sociální pracovník – 1 zaměstnanec 
                               provozní zaměstnanci – 8 zaměstnanců 
 
Pět zaměstnanců si na jaře r. 2008 doplňovalo zákonem předepsané vzdělání formou 
absolvování rekvalifikačního kurzu pro pracovníky v sociálních službách. 
V průběhu minulého roku absolvovali mimo jiné zaměstnanci v přímé péči včetně 
zdravotních sester a terapeutů školení a kurzy týkající se:  
 

● standardy kvality sociálních služeb  
● příprava na individuální plánování  
● plánování řešení rizikových situací u klientů 
● sexualita lidí s mentálním postižením 
 

 
 
 
 



Domov Libníč a Centrum sociálních služeb Empatie                  strana 9                                                        počet stran 28        

 
 
ČINNOSTI PRACOVIŠTĚ CSS  EMPATIE 
 
 
Pro uživatele všech sociálních služeb poskytovaných na pracovišti CSS Empatie byly během 
r. 2008 vytvořeny následující možnosti účastnit se volnočasových a zájmových aktivit : 
 

● canisterapie 
● hipoterapie 
● kurzy výtvarných technik v ateliéru Bazilika 
● tanečně dramatický kroužek 
● kurz opakování školních vědomostí 
● kurz náboženství 

 
 

 
Další volnočasové aktivity pro uživatele zajišťovali dobrovolníci, kteří byli smluvně zajištěni 
dobrovolnickými centry ADRA a Dobrovolnickým centrem Diecézní charity České 
Budějovice. 
Někteří z dobrovolníků se v dohodnutých časových intervalech věnovali individuální činnosti  
s uživateli (vycházky, nákupy, rozhovory apod.) 
 
 
Dle smluv s fakultami  Jihočeské univerzity – pedagogickou, teologickou a zdravotně sociální  
probíhaly v průběhu roku 2008 praxe studentů uvedených fakult.  V rámci praxí 
středoškolských studentů probíhaly rovněž praxe studentů zdravotnických škol a středních 
škol zaměřených na studium sociálních oborů. 
 
 
V průběhu roku 2008 zaměstnanci pracoviště CSS Empatie pro uživatele pracoviště a 
organizace (příp. pro uživatele jiných sociálních služeb z jihočeského regionu) ve spolupráci s 
dalšími spolupořadateli zorganizovali následující akce: 
 
 

● celodenní výlet do Jihlavy (ZOO, aquapark) 
● týdenní rehabilitační pobyt na Lipně 
● regionální zábavně - sportovní hry 
● rekreační pobyt v Itálii - Bibione 
● regionální atletické hry 
● celodenní výlet do Vídně (kulturní památky) 
● účast na výstavě Vzdělání a řemeslo na Výstavišti České Budějovice 
● regionální Abilympiáda 
● regionální divadelní festival Den otevřených srdcí 
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ZDRAVOTNÍ  ÚSEK  
 
Na pracovišti CSS Empatie jsou na Týdenním stacionáři 4 zdravotní sestry a 1 fyzioterapeut, 
kteří poskytují rehabilitační a ošetřovatelskou péči na základě ordinací praktických lékařů 
jednotlivých klientů. Ošetřovatelská péče je hrazena zdravotními pojišťovnami.  
 
Do zařízení dochází 1x v týdnu praktický lékař, individuálně psychiatr a ostatní péče je 
zajišťována prostřednistvím rodičů v externích zdravotnických zařízeních.  
 
Zdravotní úsek pracoviště CSS Empatie zajišťuje i uživatelům ostatních služeb zdravotní 
dohled a první pomoc při akutních stavech. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRACOVIŠTĚ MRHAL  
 
V roce 2008 byla kapacita zařízení využita pro pobyt klientů Domova Libníč z důvodu 
rekonstrukce 3. oddělení.  Ostatní aktivizační pobyty se z těchto provozních důvodů 
neuskutečnily. 
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Technický a ekonomický provoz celé organizace je zajišťován pracovníky údržby, kuchyně, 
prádelny a ekonomického úseku. 
Výsledky hospodaření viz.  Příloha č. 1 
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Příloha č. 1 
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