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Zážitková	
  a	
  rekondiční	
  akce	
  -­‐	
  Červená	
  blata	
  	
  

 
Dne	
  7.	
  9.	
  2011	
  byli	
  uživatelé	
  služeb	
  Domova	
  Libníč	
  a	
  Centra	
  sociálních	
  služeb	
  Empatie	
  
pozváni	
  na	
  výletní	
  akci	
  v	
  předhůří	
  Novohradských	
  hor.	
  Této	
  rekondiční	
  a	
  zážitkové	
  akce	
  
se	
  účastnilo	
  celkem	
  15	
  našich	
  klientů	
  za	
  doprovodu	
  našich	
  zaměstnanců.	
  Všichni	
   jsme	
  
se	
   společně	
   přemístili	
   k	
   výchozímu	
   bodu	
   vytyčené	
   trasy	
   a	
   to	
   k	
   železničnímu	
   nádraží	
  
Nové	
   Hrady,	
   odkud	
   jsme	
   již	
   postupovali	
   turistickou	
   cestou	
   k	
   naučné	
   stezce	
   Červené	
  
blato.	
   Červená	
   blata	
   jsou	
   jednou	
   z	
   nejzajímavější	
   přírodní	
   rezervací	
   v	
   našem	
   kraji.	
  
V	
  rámci	
   CHKO	
   Třeboňsko	
   je	
   vyhlášeno	
   celkem	
   5	
   národních	
   přírodních	
   rezervací,	
   ve	
  
kterých	
   se	
   zachovaly	
   zcela	
   mimořádné	
   přírodní	
   hodnoty.	
   Červené	
   blato	
   a	
   Žofínka	
  
zahrnují	
  území	
  s	
  cennými	
  přechodovými	
  rašeliništi.	
  

 

Červené	
  blato	
  
Červené	
  blato	
  patří	
  do	
  skupiny	
  třeboňských	
  rašelinišť,	
  která	
  vznikla	
  v	
  místech	
  terénních	
  
depresí.	
  Na	
  začátku	
  jejich	
  vývoje	
  byla	
  před	
  10	
  000	
  až	
  12	
  000	
  lety,	
  tedy	
  koncem	
  poslední	
  
doby	
   ledové,	
   slatinná	
   společenstva.	
   Od	
   r.	
   1953	
  je	
   území	
   chráněno	
   jako	
   přírodní	
  
rezervace,	
   dnes	
   jako	
   národní	
   přírodní	
   rezervace,	
   o	
  výměře	
   331,4	
  ha.	
   V	
  místech	
  
nenarušených	
   těžbou	
   se	
   daří	
   vzácné	
   borovici	
   blatce,	
   vtroušena	
   je	
   bříza	
   pýřitá	
   a	
  
bělokorá,	
   krušina	
   olšová,	
   bohatý	
   je	
   porost	
   rojovníku	
   bahenního.	
   Po	
   obvodové	
   části	
  
rostou	
   rašelinné	
   bory.	
   Hojný	
   je	
   suchopýr	
   pochvatý,	
   vzácnější	
   masožravá	
   rosnatka	
  
okrouhlolistá.	
   V	
  blatkovém	
   boru	
   žijí	
   především	
   bezobratlí.	
   Podrob-­‐ně	
   byla	
   zkoumána	
  
fauna	
  motýlů	
  –	
  odborníci	
  tu	
  napočítali	
  takřka	
  600	
  druhů.	
  

Rezervací	
  prochází	
  stejnojmenná	
  naučná	
  stezka.	
  

Přestože	
  počasí	
  v	
  tento	
  den	
  moc	
  příznivé	
  nebylo,	
  po	
  velkou	
  část	
  výletu	
  i	
  pršelo,	
  a	
  tak	
  se	
  
zážitková	
   akce	
   chvílemi	
   měnila	
   i	
   v	
   zátěžovou,	
   nikdo	
   ze	
   zůčastněných	
   si	
   nestěžoval.	
  
Uživatelé	
   oblečeni	
   do	
   barevných	
   pláštěnek	
   si	
   vychutnávali	
   podzimní	
   krajinu	
   jíž	
  
procházeli,	
  těšíce	
  se	
  na	
  slastný	
  závěr	
  celé	
  akce	
  a	
  to	
  oběd	
  a	
  dezert	
  ve	
  sponzorem	
  předem	
  
vybrané	
  restauraci	
  -­‐	
  tentokráte	
  v	
  stylové	
  restauraci	
  Vráž.	
  Zde	
  se	
  všichni	
  mokří	
  dosušili	
  a	
  
po	
  zaslouženém	
  turistickém	
  výkonu	
  zrelaxovali	
  u	
  stolu	
  s	
  výtečným	
  jídlem	
  i	
  pitím.	
  

	
  

Tímto	
  	
  také	
  děkujeme	
  podporovateli	
  panu	
  Ing.	
  Milanu	
  Märzovi.	
  

	
  
Za	
  Domov	
  Libníč	
  a	
  CSS	
  Empatie	
  vypracovala	
  Mgr.	
  Bc.	
  Terezie	
  Nádvorníková	
  

	
  


